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Contrato de Manejo Padre-Hijo
 
 
1.  MANEJAR DISTRAÍDO: Los conductores menores de 20 años de edad conforman la mayor 

proporción de conductores distraídos. REGLA: DEJA TU TELÉFONO PORQUE ¡UNA 
LLAMADA O UN TEXTO PODRÍA DESTRUIRLO TODO! 

 
 
ACUERDO: ______________________________________________________________________________
 
CONSECUENCIAS: ______________________________________________________________________  
 
 
  
2.  ALCOHOL: En todos los estados es ilegal que los conductores menores de 21 años de edad 

manejen un vehículo con cualquier cantidad detectable de alcohol en su sistema. REGLA: 
¡ABSOLUTAMENTA CERO DE ALCOHOL! 

 
 
ACUERDO: ______________________________________________________________________________
 
CONSECUENCIAS: _______________________________________________________________________ 
 
   

3.  CINTURÓN DE SEGURIDAD: Las altas tasas de mortalidad con el bajo índice de uso del 
cinturón de seguridad entre los adolescentes continúan alcanzando niveles alarmantes año con 
año. REGLA: ABRÓCHATE EL CINTURÓN. SIEMPRE. 

 
 
ACUERDO: ______________________________________________________________________________
 
CONSECUENCIAS: _______________________________________________________________________  
 
 
  
4.  MANEJO NOCTURNO: La mayoría de los choques mortales nocturnos de conductores jóvenes 

ocurren entre las 9 p.m. y la media noche. REGLA: DEJA EL AUTO EN CASA A LAS 
[ESCRIBIR HORA __________]. 

 
 
ACUERDO: ______________________________________________________________________________ 
 
CONSECUENCIAS: _______________________________________________________________________  
   
 
 



5.  PASAJEROS: Los estudios muestran que el riesgo de un choque mortal aumenta en 
proporción al número de pasajeros. (Reporte de Investigación del Hospital Infantil de Filadelfia y 
la Compañía de Seguros State Farm 2007) REGLA: NUNCA MÁS DE UN PASAJERO EN EL 
VEHÍCULO (O CERO PASAJEROS SI LA LEY GDL DEL ESTADO NO PERMITA NINGUNO). 

 
 
ACUERDO: ______________________________________________________________________________
 
CONSECUENCIAS: _______________________________________________________________________ 
 
 
   
6.  LICENCIA GRADUAL DE MANEJO: La Licencia Gradual de Manejo (GDL, por sus siglas en 

inglés) ha mostrado ser un método altamente efectivo para reducir los índices de choques en 
conductores principiantes. (Reporte al Congreso sobre los Choques de Conductores 
Adolescentes de Julio de 2008 de la Administración Nacional de Seguridad del Tráfico en las 
Carreteras (NHTSA por sus siglas en inglés) REGLA: SIGUE LAS LEYES GDL DE TU 
ESTADO. 

 
 
ACUERDO: ______________________________________________________________________________
 
CONSECUENCIAS: _______________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
HIJO: _____________________________________________________________________ 
 
 
PADRE/TUTOR: ____________________________________________________________ 
 
 
FECHA: ________________________________  
 
 
 
 
 


